
 

 

Jessy Martínez 

Pérez 
Docente de Educación Física 

C O N T A C T O  

TELÉFONO:  76464244 

CORREO: jessydelosangeles@yahoo.com 

DIRECCION:  Villa Flor Norte, de la Iglesia de 
los Mormones 5 c. al sur 20 vrs. Abajo, casa 
1135 

CEDULA: 001-301081-0074N 

H A B I L I D A D E S   

• Planificación de eventos deportivos 

• Escucha activa 

• Precisión y atención a los detalles 

• Actitud positiva 

• Trabajo en equipo. 

• Ordenada. 

I N T R O D U C C I Ó N  

Docente de educación física, entrenador deportivo (voleibol, fútbol, ajedrez, 

baloncesto, beisbol, atletismo).  Tengo amplio dominio de grupo, soy 

creativa, dinámica, activa. Trabajo de la mano con la Federación 

Nicaragüense de Voleibol, como árbitro. Me gusta el trabajo y aprendo 

rápido en cualquier función que desempeñe.  

E S T U D I O S  

Técnico en Educación Física, Recreación y Deportes 

2015 

Secundaria 

Colegio Pureza de María, Villa Venezuela 

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L  

Docente de Educación Física y entrenadora de voleibol 2011 a abril 2024 

Colegio Calasanz Managua 

• Docente de educación física en secundaria. 

• Entrenador deportivo (fútbol, voleibol, atletismo, baloncesto y beisbol) 

• Planificador, organizador y director de eventos deportivos. 

• Elaboración de proyectos.  

Arbitro Nacional de Voleibol 2002 – a la actualidad 

Federación Nicaragüense de Voleibol 

• Arbitro de voleibol (colegial, primera, segunda, ligas departamentales) 

• Cursos y capacitaciones de arbitraje de voleibol a nivel departamental. 

 

H A B I L I D A D E S  T É C N I C A S  

• Aprendizaje cooperativo 

• Manejo de paquete de office y 

redes sociales (Edmodo, Google 

Meet, Microsoft Team, Zoom) 

 

 

 

 

Docente de Educación Física 2001 al 2003 

Escuela Madre Cayetana Alberta 

 

 

 

R E F E R E N C I A S  

Arbitro Internacional de voleibol 2012 a la actualidad 

Federación Nicaragüense de Voleibol 

 de Voleibol 

• Ricardo Madrigal 8295 – 9184 

• Lissette Ruiz 8628 – 7604 

• Douglas Martínez 8133 - 3961 

Cursos de arbitraje 

Federación Nicaragüense de Voleibol – Federación Internacional de Voleibol 

Curso de entrenador Nivel I – SAP 

Federación Nicaragüense de Voleibol – Federación Internacional de Voleibol 

 


