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Experiencia Laboral:  

 

Julio 2014- hasta la fecha 

Atención clínica 

Centro psicológico y médico Impulso. 

• Intervenciones psicológicas a niños, niñas, adolescentes y adultos. 

• Exploración previa del caso, con aplicaciones de pruebas psicológicas  

• Planes de intervención acorde a las necesidades identificadas. 

• Visitas a colegios como parte de las intervenciones. 

• Asesoramiento a escuelas y padres de familia. 

• Sesiones de estimulación en base a las inteligencias múltiples. 

• Intervenciones a niños y niñas con dificultades en el aprendizaje. 

• Manejo de caso con Neurodiversidad. 

• Manejo de caso en adolescentes con ansiedad, ideas suicidas, entre otros. 

 

Julio 2023- hasta la fecha 

Presentadora Académica 

Atlantic International University. 

 

• Espacios formativos a estudiantes universitarios, según temas solicitados por la 

universidad. 

• Realizar planificación de la formación. 

• Realizar presentación de la formación. 

• Responder a dudas y preguntas generadas en el espacio formativo. 

 

Agosto de 2023 – julio 2024: 

Psicóloga educativa/ Docente de psicología  

Centro Educativo Sor María Romero. 

 

• Brindar atención psicológica a estudiantes ya sean referidos por los docentes, por 

petición de padres de familia o que acudan de manera personal. 

• Llenado de expediente según atenciones. 

• Seguimiento a casos con mayor dificultad emocional (duelo, depresión, ansiedad) 

• Intervenciones en crisis por ansiedad, pánico o conductas disruptivas. 

• Talleres de crecimiento a todos los estudiantes desde preescolar hasta secundaria. 

• Talleres formativos y de autocuido a docentes. 

• Acompañamiento dentro de las aulas de clases a niños con NEE 
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• Aplicación de pruebas psicométricas a estudiantes que ameritaban para una debida 

remisión externa. 

• Elaboración de informes. 

• Brindar recomendaciones y material a los docentes para la atención a las NEE 

identificadas dentro de su aula. 

• Reunión con docentes para seguimientos de casos. 

• Reunión con padres de familia 

• Reuniones con dirección y coordinación para casos especiales. 

• Planificación de clases. 

• Elaboración de material didáctico 

• Aplicación de test de orientación vocacional 

• Organización de feria vocacional. 

• Incentivar a estudiantes en la creación de su propio emprendimiento  

•  Digitar notas de los estudiantes a cargo. 

 

Marzo de 2023 – Mayo 2023: 

Orientadora 

Colegio Teresiano 

 

• Visitas dentro de las aulas para identificar necesidades en el estudiantado. 

• Espacios formativos, como talleres de crecimiento personal, convivencia escolar o 

según las necesidades previamente identificadas  

• Planificaciones de encuentros con docentes guías para el debido seguimiento de las 

intervenciones del aula (grupo) o individuales. 

• Seguimiento de casos de niños con problemas de aprendizaje o de conducta. 

• Intervenciones en crisis. 

• Reuniones con padres de familia. 

• Rol de acompañante pedagógica, para apoyo a un docente para realizar material 

didáctico, liderar actividades, etc. 

 

Marzo de 2020 – Noviembre 2022:  

Psicóloga de Inclusión  

Colegio Alemán Nicaragüense  

  

• Planificación de visitas in situ de estudiantes con problemas del aprendizaje  

• Diseño y ejecución de planes de intervención con estudiantes  

• Seguimiento de casos de niños con autismo, síndrome de down, problemas 

conductuales y trastornos del aprendizaje, etc  

• Adaptación de planes de estudios para niños con problemas del aprendizaje  

• Capacitación de profesores  
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• Reuniones con padres de familias para el seguimiento de los casos PANEE 

• Reuniones con el comité de convivencia escolar  

• Intervenciones en crisis  

  

Agosto de 2018 – febrero 2020  

Centro de intervención Eduterapeuta  

Terapeuta  

  

• Ejecución de terapia ABA.  

• Actualización y manejo de casos clínicos asignados  

• Creación de programas personalizados para los niños con autismo  

• Aplicación de pruebas BV-MAPP.  

• Brindar seguimiento a padres de familia durante las terapias  

  

  

Febrero 2016 a Marzo2017 Brilliant 

Kids.  

Educadora.  

  

• Planificación mensual de objetivos de desarrollo infantil para grupos de 1,2 y 3 años.  

• Planificación de sesiones de estimulación temprana de 3 meses a 3 años. • Preparación 

de materiales para usar en las sesiones   
• Coordinación de actividades en general.  
• Manejo de grupos de 10 a 12 infantes.  
• Planificar y ejecutar capacitaciones de formación a equipo docente.  
• Evaluaciones trimestrales de avances sobre el desarrollo de infantes para entregarse a 

los padres o tutores del niño.  
• Seguimiento de objetivos de los planes de desarrollo.  
• Reuniones con padres de familia para explicar progresos y avances alcanzados.  

  

• Diseño de un cuarto Multisensorial.  
• Realización del cambio de ropa y pañal a los infantes encargados  
• Entrenamiento a los niños en autonomía (cepillado de dientes, lavado de manos, 

encargarse de sus pertenencias, dejar el pañal)  
• Ordenar y limpiar todas las áreas que se utilizaban para el impartir las sesiones del 

centro.  
• Informar diariamente de manera detallada las actividades que se habían realizados, el 

comportamiento y vivencias de cada niño en una agenda que era entregada a los padres 

o tutores.  
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Junio 2015 – Diciembre 2015 Pipitos.  
Pasante en la unidad de autonomía y aprendizaje (UAA).  

  

• Evaluación y diagnóstico.  
• Referir casos a especialistas.  
• Creación y archivo de expediente  
• Seguimiento de casos asignados por un tutor.  
• Reporte de Casos.  
• Planificación y ejecución de sesiones terapéuticas individuales  
• Agendar citas de casos asignados.  
• Facilitar talleres a padres de familia  

• Brindar recomendaciones y actividades para realizar en casa.   
  

   
Enero 2015 – junio 2015  
Pipitos  
Pasante en la unidad de educación temprana (UDET)  

  

• Evaluación y diagnóstico.  

• Referir casos a especialistas.  
• Creación y archivo de expediente  
• Seguimiento de casos asignados por un tutor.  
• Reporte de Casos.  
• Planificación y ejecución de sesiones terapéuticas grupales   
• Planificación y ejecución de sesiones de estimulación temprana individuales  

• Agendar citas de casos y grupos asignados • Toma de asistencia a casos y grupos 

asignados.  
• Diseño de material didáctico para la creación de una nueva área de trabajo. (sala teach)  

  

• Brindar recomendaciones y actividades para realizar en casa.  
• Brindar talleres a padres de familia  
• Explicar objetivos en cada sesión brindada.  

  

  

Estudios Realizados:  

   

Universidad Centroamericana (UCA)  

Licenciatura en Psicología.  
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Centro Educativo Sor María Romero   
Bachiller en Ciencias y Letras 
   
Congresos Universitarios:   

  

• VI Congreso Nacional Estudiantil de Psicología   
  

  

Conocimientos:  

  

• Sistemas Operativos Microsoft Windows.  

• Ofimáticas Microsoft Office.  

   

Otros:  

  

• Curso de Actualización Profesional, Sistematización de Experiencias en el Ámbito Social  

• Intervenciones conductuales y sociales para estudiantes con necesidades educativas 

especiales  

• Estrategias prácticas en la adaptación de currículo para estudiantes con dificultades en 

el aprendizaje  

• Taller de técnicas de evaluación de dislexia  

• Curso acompañante inclusivo con intervención pedagógica en el aula de clases  

• Diplomado en psicología educativa, técnicas de enseñanzas efectivas a estudiantes 

neurodiversos. (culmina el 22 de Julio 2024) 

 


