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Resumen

La biodiversidad constituye uno de los pilares fundamentales para el equilibrio ecológico y la sostenibilidad

de la vida en el planeta. Nicaragua, como país con una rica diversidad biológica y una amplia gama de

ecosistemas terrestres y marinos, enfrenta múltiples desafíos en cuanto a la conservación de sus recursos

naturales. Este artículo aborda la importancia de la preservación de los ecosistemas nicaragüenses, el papel

estratégico de las áreas protegidas y la necesidad urgente de proteger a las especies en peligro de

extinción. A partir de una revisión de fuentes y datos nacionales e internacionales, se destaca la

interdependencia entre la biodiversidad y el bienestar humano, así como las acciones prioritarias para

garantizar un desarrollo sostenible basado en la conservación del patrimonio natural.

1. Introducción

Nicaragua se encuentra ubicada en el corazón del istmo centroamericano, una región que sirve como

corredor biológico entre América del Norte y del Sur. Su posición geográfica y diversidad de climas y relieves

la convierten en uno de los países más biodiversos de la región, albergando más de 7,000 especies de

plantas, 200 especies de mamíferos, 700 especies de aves y numerosos ecosistemas que van desde

bosques tropicales húmedos hasta manglares, lagos, volcanes y arrecifes coralinos (MARENA, 2020). Sin

embargo, esta riqueza biológica se encuentra amenazada por factores como la deforestación, la expansión

agrícola, la caza ilegal, el tráfico de especies y el cambio climático. Ante esta situación, la preservación de

los ecosistemas, la gestión eficaz de las áreas protegidas y la protección de las especies en peligro de

extinción constituyen pilares esenciales para la sostenibilidad ambiental y el bienestar de las generaciones

presentes y futuras.

2. La biodiversidad como patrimonio estratégico

La biodiversidad no solo tiene un valor intrínseco, sino que también es esencial para los sistemas

económicos, culturales y sociales. Los ecosistemas naturales prestan servicios vitales, como la regulación

del clima, la fertilidad del suelo, el suministro de agua, la protección contra desastres naturales y la provisión

de alimentos y medicamentos. En Nicaragua, comunidades rurales y pueblos indígenas dependen

directamente de estos servicios ecosistémicos para su subsistencia.

Por ejemplo, la Región Autónoma de la Costa Caribe Norte (RACCN) y la Región Autónoma de la Costa
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Caribe Sur (RACCS) albergan ecosistemas costeros y selvas tropicales que no solo sostienen la vida

silvestre, sino también actividades tradicionales como la pesca, la caza de subsistencia y el uso de plantas

medicinales. La pérdida de biodiversidad impacta directamente en estas comunidades, agudizando la

pobreza y reduciendo su resiliencia ante el cambio climático.

3. Ecosistemas clave en Nicaragua y sus amenazas

Nicaragua cuenta con una variedad de ecosistemas terrestres y marinos de alta importancia ecológica:

- Bosques tropicales húmedos y secos, como los de Bosawás y la Reserva Biológica Indio Maíz.

- Zonas de humedales y manglares, como el Refugio de Vida Silvestre Río Escalante-Chacocente.

- Ecosistemas volcánicos y lacustres, como los alrededores del Lago Xolotlán y el Gran Lago de Nicaragua.

Estos ecosistemas se ven amenazados por la deforestación acelerada, la expansión de la ganadería

extensiva, la urbanización sin planificación, la minería a cielo abierto, la contaminación hídrica y el cambio

climático.

4. Áreas protegidas: escudo verde para la biodiversidad

El Sistema Nacional de Áreas Protegidas (SINAP) de Nicaragua abarca más de 70 áreas, que cubren

alrededor del 17% del territorio nacional. Entre las más destacadas están la Reserva de Biosfera Bosawás,

la Reserva Biológica Indio Maíz y la Isla Juan Venado. Estas áreas cumplen funciones ecológicas vitales y

promueven el turismo ecológico y la educación ambiental. No obstante, enfrentan problemas de gobernanza,

invasiones de tierras, tala ilegal y falta de recursos para su vigilancia.

5. Protección de especies en peligro de extinción

En Nicaragua existen más de 130 especies clasificadas en alguna categoría de amenaza. Entre ellas se

encuentran el jaguar (*Panthera onca*), la guacamaya roja (*Ara macao*), el mono araña (*Ateles geoffroyi*)

y tortugas marinas como la carey (*Eretmochelys imbricata*). Protegerlas requiere legislación ambiental

efectiva, aplicación de penas, y educación de las comunidades.
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6. Educación y participación: claves para la conservación

Ninguna política ambiental será efectiva sin la participación activa de la ciudadanía. La sensibilización sobre

el valor de los ecosistemas y la biodiversidad debe ser parte del sistema educativo nacional. Iniciativas como

la reforestación, los viveros forestales, el turismo rural sostenible y la vigilancia ambiental voluntaria

demuestran el potencial de la acción local para la conservación.

7. Conclusiones

La conservación de los ecosistemas nicaragüenses, la consolidación de las áreas protegidas y la protección

de las especies amenazadas son esenciales para el bienestar del país. La biodiversidad es un recurso

estratégico que sustenta la economía, la cultura y la salud. Preservarla requiere voluntad política,

financiamiento, participación social y un enfoque integral que valore el conocimiento científico y los saberes

tradicionales.

Referencias

- MARENA. (2020). *Estrategia Nacional de Biodiversidad*. Managua: Gobierno de Nicaragua.

- UICN. (2023). *Lista Roja de Especies Amenazadas*. https://www.iucnredlist.org

- FAO. (2022). *El estado de los bosques en América Latina*. Roma.

- Centro Humboldt. (2021). *Informe sobre el estado ambiental de Nicaragua*.

- PNUD. (2020). *Biodiversidad y desarrollo humano en Nicaragua*.


