Colegio La Anunciación
2da evaluación en proceso de Ciencias de la Vida y el Ambiente.
Docente: Karla Solange Aguilar Reyes. 
Indicaciones del trabajo. 
· Exposición sobre la clasificación de los alimentos según su valor nutricional.
· Los estudiantes traerán un alimento asignado por la docente para exponer en clases el viernes 16 de mayo de 2025. 
· Se expondrá la clasificación su valor nutricional del alimento, el contenido nutritivo y las vitaminas o minerales que posee el alimento, además expondrán un poco de lo que les toco (lo que este subrayado). 
· Los alimentos pueden venir en cualquier presentación, exceptuando crudos en caso de las carnes para que no se echen a perder. 
1er grupo – Energéticos 
	Dominic Pérez 
	Pollo 

	Rogerio Brockmann
	Papas 

	Mateo Diaz 
	Sandia

	Juan Carlos Sequeira 
	Zanahoria

	Daniele Tablada 
	Arroz 



2do grupo – Constructores 
	Thais Chávez 
	Cerdo 

	Gabriela Gutiérrez 
	Frijoles

	Emily Mendoza 
	Pan 

	Ramon Medrano
	Chorizo 

	Stacy Suarez
	Aguacate 

	Johann Zamora
	Maní 






3er grupo – Proteínas 

4to grupo – Reguladores 
	Leandro Aguilar
	Huevos

	Felipe Castellón 
	Mango 

	Pau López 
	Tomate 

	Frederick Rojas
	Atún 

	Luciano Méndez
	Cereal 

	Andrea Riuzzhet 
	Leche 





	Juan Pablo Mena
	Carne (Res)

	Cristiana Arguello 
	Naranja 

	Irati Fonseca
	Piña 

	Valentina González 
	Jamón 

	Litzy Picado 
	Banano 



